
 
 

            

                                                        VENDREDI  15  SEPTEMBRE 2023    

 

Notre Dame de Glaive / Dolmen de la Gastée                                                                                                                                    
Carte IGN N° :  3444OT 

Rendez-vous     7 h 45    A L D I Départ        8 h 00 

Longueur        12 kms Durée (hors arrêts)        4 h 30 

Pénibilité            P 1 Technicité 

            

            T 1     

  

Dénivelée 390 m Trajet voiture Km 92 kms 

         Plusieurs petits raidillons 

 
Itinéraire:     N 43 42706   E 06 22129 

 VELAUX – Autoroute Coudoux. Autoroute NICE. Sortie 35 BRIGNOLES. Au rond point, à gauche Dtion 
Flassans Fréjus DN7. Passer encore deux rondpoints rester sur la DN 7, faire environ 1,5 km et attention, 
sur la 4 voie, prendre CABASSE sur la gauche. Dans Cabasse, Dtion Carcès, Riez, Abbaye Thoronet. Faire 
environ 100 m et se garer sur le parking de droite, rue Espace du 19 mars 62    - (Terrain de tennis) 
 
Rando reconnue par  :   Serge, Gérard, Roger et Denis 
Allo  Serge  :   06 72 10 79 73 

Allo   Gérard   :     
 

Infos  covoiturage 

Trajet en km 

 
Km A.R 

Tarif au Km 

Euros 
Coût voiture Péage A.R. 

Total coût 

Transport 

Euros 

92 184       0.25 46 12.80 58.80 
Coût à diviser par le nombre total de personnes dans le véhicule 

         Par 2 :   29.4               Par 3    19.6                  Par 4 :   14.70               Par 5 :   12.56 

 

Association des Randonneurs du Pays Velauxien 
 

Affiliée à la Fédération Française de Randonnée Pédestre 
 

Siège social : Maison des Associations – C hâteau des 4 Tours – 13880 VELAUX 
 

Tel :     06.17.14.14.77      ------------         Mail :     arpv13880@gmail.com                           
 

Site Internet :     http://www.arpv.fr/ 


